TREC PTTK
KARTA PRZEJAZDU
BIEG NA
ORIENTACJE

FAZA POR

NR STARTOWY

NR PKT CZAS CZAS ODJAZDU OBSERWACJE* PODPIS SEDZIEGO

KONTROLNEGO PRZYJAZDU POMOCNICZEGO

*OBSERWACJE POWINNY ZAWIERAC- zty kierunek przyjazdu, skrécenie drogi-jezeli jest widoczne w polu widzenia
sedziego, przybycie na niewtasciwy punkt kontrolny, zatrzymywanie sie i czekanie przed punktem kontrolnym,
zawodnik nie opuscit punktu kontrolnego w okreslonym czasie, zawodnik uzywat mapy na etapie z dozwolonym
uzyciem samego kompasu i inne obserwacje (NP. PODKOWY)

WYMAGANY SPRZET

sprzet Kontrola Kontrola Kontrola Kontrola Kontrola
start meta

kantar

kantar

Uwiaz

latarka

Odblask

Kopystka

Dokumenty

Zegarek na reke

Koc termoizolacyjny
Rekawiczki jednorazowe
6 strerylnych kompreséw
Nozyczki zakorczone okragto
1 Bandaz elastyczny

Ptyn do dezynfekgji

PODPIS SEDZIEGO GEOWNEGO



