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Dystans cofania

2m

Grupa 4:

%k

3m

Cofanie w reku

kkock

4 m

Sprzet:

a 2 czerwone chorggiewki
o 2 biate chorggiewki

a 1 numer

o 4 potokragte dragi o dtugosci 4m,
przymocowane do podtoza
o biate znaczniki wyznaczajgce dystans

cofania, widoczne dla jezdzca |
sedziego.

Wiasciwosci:

Cofanie w korytarzu wyznaczonym drggami
0 szerokosci.

a

a

a

Dtugosc: 8 m
Szerokosé: 0,90 m

Liczone sg tylko dragi dotkniete
podczas cofania

Wszystkie delikatne metody sg
dozwolone

Jezdziec i kon muszg pozostac w
korytarzu

Chad konia na wejsciu i wyjsciu z
przeszkody jest dowolny

Cel: Cofanie w reku

Wykonanie ¢wiczenia ptynnie i bez dotykania drggow

Bledy za efektywnosé¢:
Przed przeszkod3:

« wolta, wytamanie, cofniecie, odmowa,
btad trasy naprawiony przed podjeciem
kolejnej przeszkody

Podczas przeszkody:

e przerwanie ciggtosci ruchu

« konczyny jezdzca i konia nie mogg sie
dotykac

Niebezpieczne sytuacje:

« utrata rownowagi przez jezdzca

« kon napiera na jezdzca

« wodze dotykajg podtoza lub elementu
przeszkody

Ocena stylu:

t opatka konia nie przekracza linii ramion
jezdzca

Zachowanie ciggtosci ruchu

Kontrola trasy

kon pokonuje przeszkodg po lini
przeszkody
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